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Helse Førde i tal og storleikar
_

Konsultasjonar

175 000

Omsetnad

3 mrd.

Liggedøgn

80 000

Årsverk

2358

(tal frå 2020)



•40 prosent av arealet, 10 prosent av folket

•Desentraliserte struktur
• Ambulansetenester

• Tre sjukehus, poliklinikkar i Florø

• PHV på fire stader

•Nødvendig for å gje gode, trygge og nære tenester

•Men, det kostar å gje like tenester same 

kvar folk bur

•Forventningskrav kolliderer med handlingsrom

Stort område – få innbyggjararfolk



VESTLANDSLEGEN

Ein ny modell for å utdanne legar på Vestlandet

• Desentralisert studiemodell

• 10 studentar i Helse Førde frå januar 2026

• 30 studentar kvart studieår frå januar 2028 

• Studentane på Vestlandslegen kjem i tillegg til studentar på 
gammal studieplan som alt har avtalte praksisperiodar i føretaket. 
For Helse Førde utgjer dette 34 studenter kvart semester.



• Profilere føretaket

• Strategi for alle medarbeidarar, eigen legeplan
• Gode arbeids- og læringsmiljø: trivsel og fag

• Jobb til partnar

• Natur og friluftsliv

• Lokal tilknyting: «Lakseeffekten»

• Å få vere i distriktet under legestudiet, LIS 1-tenesta ,

spesialiseringa, vestlandslegen

• Rekruttere saman med kommunar, 
utdanningsinstitusjonar, NAV og næringsliv. 

• Samfunnsansvar
• M.a. involvert i rekruttering gjennom Sunnfjord utvikling

• Helseinnovasjonskonferanse

• Autonome bussar og drone 

• Kompetanseutvikling saman med Vestland og kommunane

Rekrutteringsstrategi



Byggeprosjektet – 1,8 mrd. i investeringar
_



• Den gylne regel
• Dagabygget - nybygg psykisk helsevern
• Teke i bruk i mars

• Samla spesialisthelsetilbodet i Førde på Vie
• Eigen sikkerheitsavdeling

• Kva med Tronvik?
• DPS flytta til Førde
• Døgnpost med 15 plassar til rusbehandling
• Verna bygningsmasse vi må vedlikehalde
• Innspel til Helse Vest om fleire 

behandlingsplassar rus

Satsing på psykisk helsevern



• korleis løyse framtidas behov for spesialisthelsetenester

• skape pasientens helseteneste gjennom riktig kompetanse, 
nye arbeidsformer og riktige bygg og utstyr 

• i nært samarbeid med kommunane i helsefellesskapet 

Utviklingsplan for Helse Førde  

Framtidas spesialisthelsetenester



Status korona



Analyser

Hurtigtestar

Postive

18.06.21: 
• Innlagte: 0 i Helse Førde og 0 i Helse Vest kl 08.00
• Karantene/sjukemelding pga korona: 0
• Totalt innlagte til no: 30
• Dødsfall: 1

Status korona Helse Førde



Status vaksinering av tilsette 18.06.2021

Totalt tal fått første dose: 2374 (75,3%)
Totalt tal fått andre dose: 1797 (57,1%)

Intervall mellom dose 1 og 2: 12 veker (?)



Letter i tiltak for tilsette som er beskytta

• Aukande vaksinasjonsdekning både i helsetenesta og 
samfunnet generelt

• Fallande smittetal
• Færre innleggingar

Beskytta = fullvaksinerte / gjennomgått cov-19 / veke 3-15 
etter dose 1



• Munnbind: Utvida bruk av munnbind vert avvikla for beskytta tilsette. Ikkje lenger fagleg grunnlag 

for å anbefale munnbind i alle situasjonar der vi ikkje kan overhalde 1 m til kollegaer/pasientar

• Kollegakontakt: Generell anbefaling om 1 m avstand mellom beskytta kollegaer på jobb i 

helsetenesta blir avvikla.

• Tilgangskontroll: Tilgangskontroll blir avvikla. Prescreening av pasientar som før. 

• Pasientreiser: Beskytta pasientar kan transporterast i samme bil. 

• Heimekontor: Velkommen tilbake til jobb!

• Besøkande: Kjem endringar her og men vi må gjere dette forsvarleg og i tråd med føringar frå FHI og 

fagmiljøa

Nokre nylege endringar: 
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• 35 millionar sett av i langtidsbudsjettet til Lærdal 
sjukehus 

• Skifta vindauge

• Ny varmesentral

• MR

• Dialyseavdeling

• Oppussa og utvida sengesentral klar i desse dagar

• Kjøkkenet skal oppgraderast i haust

• Utkast klart for nytt resepsjonsområde

Pussar opp sjukehuset



•Stor aktivitet
• Frå 65 til 89 prosent belegg på medisinsk sengepost på tre år
•Ofte over 100 prosent – kreative løysingar for å få plass til alle

•Redusert kapasitet på medisinsk sengepost
•Ny dialyseavdelinga reduserte sengetalet

•Nokre polikliniske tenestar har auka kraftig

•Konsekvensen kan bli at vi må sende pasientar til Førde eller Eid

Utviklinga ved sjukehuset



• Fem år lang vedlikehaldsperiode

• Stengt på 22.00 – 06.00

• 10-15 tilsette frå Aurland 
pendlar gjennom tunnelen

• Kan få store konsekvensar

Stenginga av Lærdalstunnelen



• Nytt forslag til møteplan

• Ny struktur på kven som skal møte

• Møte med Lærdal, Sogndal, Høyanger, 
Førde og Stad

• Vertskommunemøte med Lærdal 24. juni

Møte med vertskommunane


