Samla plan for prehospitale
tenester

Sogn regionrad 6.des 2013
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Aktivitetsutvikling
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Aktivitet - beredskap
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Oppdragsutvikling
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Dggnvariasjon - oppdrag
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Prosjektstatus

e Framdrift i prosjektet

o Parallelle prosessar:
* Revidert forskrift om akuttmedisinske tenester utanfor sjukehus
» Inntektsfordeling i Helse Vest ( ambulanse / pasientreise)
» Helsedirektoratet utarbeider retningslinjer for kayretgy til bruk for helsetenesta
o Nytt utval skal utgreie akutt helsehjelp utanfor sjukehus

 Mgteaktivitet

* | Helse Farde
«  Brukarutval, koordineringsrad, FAMU.

e | kommunane
e Sunnfjord samarbeidsforum 25.oktober
» Nordfjordradet 2.desember
« Sogn regionrad 6. desember
*  HAFS regionrad 15.mai, ev nytt mgte
 Fylkesmannen — konferanse om samfunnstryggleik og beredskap 27.november
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Ny utredning -
Akutt helsehjelp utanfor sjukehus
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Hva kan gjeres for 3 sette befolkningen bedre i stand til a hjelpe seg selv
og hjelpe andre ved akutt sykdom og skade?

Hva kan gjores pa skoler og arbeidsplasser og 1 idrettslag?

Andre etaters rolle (eks kommunalt brannvesen)

Frivillig sektors (Rede Kors, Norsk Folkelyelp, Norsk Luftambulanse.
Redningsselskapet) rolle mht folkeopplvsning, kurs og
kompetanseheving, forstehjelp

Den akuttmedisinske kjede

a) Legevakt

b) Fastlegene

¢) Hjemmebaserte fjenester (hjemmesykepleie)

d) Kommmmale oyeblikkelig hjelp degntilbud

e) Ambulansetjenesten

fj Luftambulansetjenesten

g) AME og Legevakt sentraler

Utrede de okonomuske og adnunistrative konsekvensene av forslagene.
Minst ett forslag skal baseres pa uendret ressursbruk innen omradet.

Utvalget skal avklare roller. se pa behov for folkeopplysnings- og
kompetansehevimgstiltak, utrede samarbeidsformer. etablere felles strategier og
tiltak pa tvers av organisasjoner. og gjennomga dagens regelverk.
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Folketalsutvikling pr kommune

Folketalsutvikling pr kemmune

i Sogn og Fjordane fra 2007 - 2013.
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Folketalsutvikling - grunnkrets

Endringar pa grunnkretsniva fra 2007 - 2013
for Sogn og Fjordane
[ mesyan;
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Gjennomsnittsalder

Gjennomsnittsalder i kommunane
i Sogn og Fjordane pr. 1.1.2013
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Fagleg utvikling
 Kompetanse og kvalitet har stort fokus 1 planen.

Nasjonale og regionale fgringar.

Rekruttering og stabilitet
Vidareutdanning pa hggskule

Utviklingstrekk | helsevesenet

Auka behandlingstilbod.

Nye tankar om akuttberedskap | utkantane. ﬂ ( ") h
Akutthjelpar (mens du venter pa ambulanse) L

Tidleg hjertestart (THS)
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Mens du venter pa ambulanse

Gode erfaringer Skal dekke hele Norge

Siden oppstart i 2009 er farstehjelpere i 15 kommuner | Troms,
Nordland, Nord-Trendelag og Ser-Trendelag, Sogn og Fjordane og i
Hordaland utdannet og utstyrt. Prosjekiet skal i lepet av 2013 utvides til

Det startet med et preveprosjekt | seks kommuner pa Senja i 2010
Na rulles det ut over hele landet.

— Erfaringene har vaert s=erdeles vellykket. | tillegg til at det redder liv, a omfatte 40 nye kommuner og over 500 farstehjelpere i beredskap i
vil brannfolkene som rykker ut kunne gi stette til pasienter mens de Finnmark, Nordland, Mere og Romsdal, Sogn og Fjordane, Ser-
venter pa ambulanse og medisinsk personell. De vil bidra til a tette et Trendelag, Oppland, Buskerud og Aust-Agder. Malet er a dekke hele
sikkerhetsnett, ikke minst 1 utkantstraek der det kan ta tid far Norge.

ambulansen kommer, sier Irgens. Sverige har hatt et tilsvarende
prosjekt i 15 ar, med gode erfaringer. | Norge har Fagforbundet gatt
inn med 12 millioner kraner til finansiering av utstyr. Stiftelsen Norsk
Luftambulanse finansierer kursvirksomhet og dekker resten av
prosjektkostnadene. Stiftelsen har 713.000 medlemmer som betaler
for akuttberedskapen som luftambulansene bidrar til. Malet i ar er a
utdanne 500 farstehjelpere og fa avtale med 46 kommuner i Morge.

— Vi har nadd 50 kommuner allerede, sa dette ser svaert bra ut, sier
MNybakk.
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Samhandling

Samhandle om akuttmedisin

— «Rasjonell og koordinert innsats i dei ulike ledd i den akuttmedisinske
kjede»

Akuttmedisinske fagrad / samhandlingsfora

— «etablere samarbeidsfora»

Delavtale - akuttmedisinsk kjede
Delavtale - beredskap

Ngdnett i 2014




Arbeldstid - oppdragsvolum

Awvikle heimevakt som vaktordning.

Ngdvendig av omsyn til rekruttering og stabilisering.
Arbeidstidsbestemmingar
Regionale fgringar

» Tilpasse aktivitet/ beredskap etter behov.
» Sikre ressursar med tilstrekkeleg volum og sentral lokalisering.
 Kompensere med rotasjonsordning mellom stasjonar

o Effektivisere transportoppdrag
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90-percentil forklarast her som den responstid 90% av

ReS pO n Sti d er SOg n oppdraga vert nadd innanfor eller mindre.
Kommune | Smitt | Median | S0perc

Ardal 16,59 13,00 33,00
Laerdal 17,29 12,50 41,20
Aurland 27,29 26,00 37,40
Luster 15,08 14,00 27,00
Sogndal 11,81 8,00 24,80
Leikanger 21,36 20,00 27,00
Vik 16,48 13,00 30,20
Balestrand 18,80 15,00 36,60
H@yanger 15,07 12,00 30,90

Helse Fgrde 16.76 13 33.00
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Batambulanse

Omrade Nord og Sar




Aktuelt — batambulanse

e Utan avtale i omrade Sar
 Nedgang i forbruk

Sjuketransport ( pasientreise)
Transport av helsepersonell ( kommunal ansvar)

« Krav til 3-manns besetning

Sjefartsdirektoratet
Forskrift om akuttmedisinske tenester utanfor sjukehus
Fogreset kombinasjonskompetanse pa eit av mannskapet

 God luftambulansetilgang

Luftambulanse (Fgrde, Bergen)
Redningshelikopter (Florg)

Ny anbodskonkurranse
e Dialog med kommunane
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Prosessen vidare

Dialog med kommunane
Ferdigstilling av plan i januar
Hayring i kommunane
Styrebehandling i mars 2014
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